                                                                                            
                                                                                          KASIM AYI YEMEK MENÜSÜ 
                                                                   (Sabah kahvaltısı 8.30- 9.00 saatleri arasında Açık Büfe olarak verilmektedir
Süt,meyve suyu ve meyve çayı,peynir çeşitleri,siyah ve yeşil zeytin, yumurta,krep, simit,bal,reçel,tereyağı)

	02.11.2015
PAZARTESİ
	03.11.2015
SALI
	04.11.2015
ÇARŞAMBA
	05.11.2015
PERŞEMBE
	06.11.2015
CUMA

	Domates Çorbası
Kıymalı Kol böreği
Salata 
     
                                      Simit    
                                     Ihlamur                                                                                  
                                     Meyve                                                

	Kuru Fasulye
Pilav
Komposto
                    
                     Çatal Kurabiye
                       Meyve suyu 
                           Meyve 
	Ekşili Köfte
Peynirli Makarna             
Meyve  

                    Kakaolu Büsküvili Puding   
                                 Kraker
                                                                                                    
	 K. Mercimek Çorbası
Etli Kabak Dolması
Yoğurt
               
            Elmalı cezerye-tuzlu kraker
                                  Meyve
	Mantı
Patates Mücveri 
Yoğurt 
                       
                      Köy kahvaltısı
                       Meyve  suyu
                           Meyve



	09.11.2015
PAZARTESİ
	10.11.2015
 SALI
	11.11.2015
ÇARŞAMBA
	12.11.2015
PERŞEMBE
	13.11.2015
CUMA

	
Tavuksuyu Çorba
Tavuklu pilav
Muhallebi                        Ayvalık tostu
                           Limonlu Ihlamur
                                Meyve

	
Tarhana çorbası
Kıymalı Börek
Meyve
                                Lokma Tatlsı
                               Meyve suyu
                                 Meyve
	
Etli Kereviz Yemeği
Peynirli makarna
Salata

                             Abur-cubur partisi


	
Etli nohut
Pirinç  pilavı
Turşu
                    Dereotlu peynirli kek
                      Meyve Çocuk çayı

	
K.Ispanak
Makarna              
Yoğurt   Tatlı- 
                          Tuzlu Kraker
                          Kuşburnu çayı

                           
                         

                          


	16.11.2015 
PAZARTESİ
	17.11.2015 
SALI
	18.11.2015
ÇARŞAMBA
	19.11.2015
PERŞEMBE
	20.11.2015
CUMA

	Ezo gelin çorbası
Fırında Kıymalı Makarna
Yoğurt      
                     Marmelatlı Ekmek  
                         Meyve Suyu
                            Meyve
	 
Türlü
Erişte
Muhallebi      
	           	İrmik Helvası
                Taze Portakal Suyu
                                    Meyve
	Tarhana çorbası
Kuru Köfte
Patates kızartması
Salata
     Şokellalı ekmek     
     Meyve



	                                                     
Sebzeli Tavuk
Pirinç Pilavı
Meyve  
                               Açma
                           Meyve Çayı
                                                                 
	
K.Kapuska
Domatesli makarna
Meyve

                             Boşnak Böreği
                                Limonata 

              

	23.11.2015
	24.11.2015
	25.11.2015
	26.11.2015
	                   27.11.2015

	Patlıcan oturtma
Prenses pilavı
Salata 
                        Karşık Kanepe
                    Karışık meyve suyu-                                    
                             Meyve

	Sebzeli köfte
Peynirli börek
Meyve

              Öğretmenler günü 
               kutlama  parti
 
	Karnabahar
Makarna
Kemalpaşa Tatlısı

                           Kakaolu kek
                            Meyve Çayı
      Meyve
 
	Etli Pilav
Z. Pırasa
Meyve
                                     Simit
                               Meyve çayı
                                    Meyve
	Mantı
Patates Mücveri 
Yoğurt
                     Sütlü cornflakes
                      Tuzlu kraker
                          Meyve


	                 30.11.2015
	
	
	
	

	Yeşil Mercimek Yemeği
Bulgur pilavı
Havuç Salatası  t 
                       
                           Limonlu kek
                           Meyve çayı
                              Meyve
	
KİLO:
BOY:
	 
	
	

	
	
	
	
	



