   TEMMUZ AYI YEMEK MENÜSÜ

                    (Sabah kahvaltısı 8.30- 9.00 saatleri arasında Açık Büfe olarak verilmektedir

Süt,meyve suyu ve meyve çayı,peynir çeşitleri,siyah ve yeşil zeytin, yumurta,krep, simit,bal,reçel,tereyağı)

	01TEMMUZ
PAZARTESİ
	02TEMMUZ
SALI
	03 TEMMUZ
ÇARŞAMBA
	   04 TEMMUZ
   PERŞEMBE
	05 TEMMUZ 
CUMA

	Yeşil mercimek

Bulgur pilavı

Cacık

            Köy      kahvaltısı
            Meyve suyu

            Meyve
	Semizotu

Soslu makarna

Yoğurt

      Kısır

      Meyve suyu

      Meyve


	Domatesli şehriye çorbası

Kıymalı börek

Karpuz
      Krem peynirli ekmek

      Meyve suyu

      Salatalık
	Patlıcan kebabı

Pirinç  pilavı

Salata
    Kakaolu kek

    Meyve çayı

    Meyve
	Ekşili Köfte

Makarna

Meyve

         Poğaça
         Limonata

         

	08 TEMMUZ

PAZARTESİ
	09 TEMMUZ 
SALI
	10 TEMMUZ ÇARŞAMBA
	   11 TEMMUZ
   PERŞEMBE
	12  TEMMUZ 
 CUMA

	Tavuk sote

Erişte

Meyve

    Mantar kurabiye

     Süt
	Kabak kalye
Boncuk makarna

Yoğurt

    Ballı ekmek
    Meyve suyu

    Meyve
	Yayla çorbası
Köfte-patates
Meyve
    Mini pizza
    Meyve suyu
    
	Mantı
Mücver
Yoğurt
      Menemen
      Meyve 
	Patates oturtma

Erişte 

Salata

   Kayısılı tart
    Meyve
    Meyve suyu

	15 TEMMUZ PAZARTESİ
	16  TEMMUZ 
 SALI
	17  TEMMUZ  ÇARŞAMBA
	18  TEMMUZ PERŞEMBE
	19  TEMMUZ 
CUMA

	15 TEMMUZ 

TATİL
	Kıymalı türlü
Peynirli makarna
Karpuz
      Simit

      Ayran

       
	Karnıyarık 

Prenses pilavı
Salata          

      Patlamış mısır
        Meyve
                                                          
	İzmir Köftesi
Pirinç pilavı
Meyve

    Çatal kurabiye 

   Süt
	Mercimek çorbası

Biber  dolma

Yoğurt

   Fırında peynirli ekmek

   Meyve

	22 TEMMUZ PAZARTESİ
	23 TEMMUZ 
 SALI
	24 TEMMUZ ÇARŞAMBA
	25  TEMMUZ 
PERŞEMBE
	26 TEMMUZ 
 CUMA

	Terbiyeli Şehriye Çorbası
Tavuklu    Pilav

Muhallebi 

       Yaz kanepeleri
         Meyve suyu                                                                            

              Meyve              
	 Z.  Barbunya 

Etli pilav

Salata
      Tost

       Meyve suyu

       Meyve
	Etli taze fasulye

Peynirli börek

Üzüm

   Marmelatlı ekmek

   Kraker

   Süt


	Kuru fasulye

 Pilav

Cacık

     Dondurmalı irmik

     Meyve 

     Limonata


	Güveç

Erişte

Salata

     Açma

     Ayran
     Meyve 

	29  TEMMUZ

PAZARTESİ

Kıymalı bezelye

Makarna

Meyve

       Kakaolu puding

        Meyve suyu
	      30 TEMMUZ

            SALI

---------------------------
Patlıcan musakka

Pilav

Salata

       Meyveli yoğurt

       Grisini

        Meyve

       
	31 TEMMUZ

ÇARŞAMBA
Domates çorbası
Etli biber dolması
Yoğurt
    Dereotlu kek
    Erik suyu

    Meyve
	
	BOY:

KİLO:

	
	
	Kabak kalye

Cevizli erişte

Yoğurt

    Çatal kurabiye

    Erik suyu

    Meyve
	
	


